
 

 

 
 

 
 

Dra. María De Lourdes Tejeida Bautista 

Directora Médica Y Fundadora de Mitigare Cuidados Paliativos, A. C. 

 
La Dra. Tejeida dentro de su formación académica cuenta con los siguientes grados:  

 Médico Especialista en Bioética por el Instituto de Investigaciones en Bioética de la Universidad 

Autónoma de Nuevo León 

 Especialidad en Enseñanza Universitaria por la UDL Campus San Miguel de Allende, Gto.  

  Maestría en Salud Pública y Administración en Salud por el Instituto Nacional de Salud Pública , 

Cuernava, Mor. 

  Diplomado en Cuidados Paliativos en Oncolgia por el Instituto Nacional de Cancerología en la Ciudad 

de México 

 Diplomada en Tanatologia por el Instituto de Estudios Humanos en Irapuato Gto, 

 Diplomada en Toxicologia Clinica por la UNAM 

  Train of trainers by ELNEC (End of Life Nursing Consortium) vigente 
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Experiencia en los Cuidados Paliativos, la Dra.Tejeida se inicio en el año 2007, contabilizando a la fecha 

13 años de servicio continuo en ésta área, brindando atención en domicilio a familias y pacientes con 

afecciones terminales, avanzadas o incurables.  

Actualmente la Dra. Tejeida se desempeña como Directora Médica en la asociación, así como Médico 

primario de pacientes con lo cual contribuye a mejorar la calidad de vida y en algunos casos la calidad de 

muerte.  

La Dra. Tejeida es de los pocos Médicos certificados con capacitación  de alta calidad otorgada por las 

instituciones más reconocidas de nuestro país y a la fecha es el único en la ciudad de San Miguel de 

Allende.  

Tiene en su record la asistencia a mas de 3500 pacientes en situacion terminal. 

Tiene experiencia docente sobre todo en formación de recursos humanos para la salud. 


